Gesur_!dheitliche Risiken als Folge von Infraschall-Dauerbelastung,
eine Arzteinitiative gegen die Errichtung von Windenergieanlagen
an problematischen Standorten in Griinberg und Umgebung

Sehr geehrter Herr Burgermeister Frank Ide, sehr geehrte Magistratsmitglieder der Stadt
Grunberg, sehr geehrte Stadtverordnetenversammliung

Diese Initiative Grlnberger Arzte richtet sich mit diesem Brief an die o0.g. Adressaten
sowie an die Offentlichkeit.

Im Namen unserer Mitburger und Patienten sprechen wir hiermit unsere groBe Besorgnis
im Hinblick auf die geplanten Windparks in Griinberg und ihre Folgen aus.

Nach unseren vorliegenden Erkenntnissen wirde von den im Windpark Projekt ,IGL® in
Grunberg vorgesehenen GroBwindanlagen, insbesondere an den inzwischen festgelegten
bedenklichen Standorten, eine ernstliche Bedrohung fir die Gesundheit der dort
angrenzenden Bewohner ausgehen.

Wir betonen dabei ausdricklich, dass unsere Initiative als ein unabhangiges arztliches
Votum zu verstehen ist, welches ausschlieBlich aus unserer Verantwortung fir die
vorbeugende Gesundheit unserer Bevdlkerung begriindet ist. Deshalb erfolgt unser Aufruf
frei von jeglicher politischer Bewertung im Hinblick auf die Thematik zur Windenergie-
nutzung als solche.

Es steht hier ausschlieBlich zur Diskussion, ob von dem Betrieb der geplanten
Windenergieanlagen und zwar an den hier in Griinberg vorgesehenen Standorten, eine
mogliche Gefahrdung unserer Blirger zu erwarten ist.

Wir begrinden unseren Aufruf gemaB zweier Beurteilungskriterien namlich

e aufgrund der derzeitigen wissenschaftlichen Erkenntnislage im Hinblick auf die
gesundheilichen Risiken, welche allgemein von der Immission von Windturbinen
ausgehen

und andererseits,

e aufgrund von individuellen Erfahrungen zahlreicher Arztekollegen mit ihren jeweils
betroffenen Patienten.

a. Aligemeine Problematik hinsichtlich des Schutzes vor schadlichen Immissionen

Zunéachst die Fakten: Windkraftanlagen sind Energiewandler, die durch Umwandlung der
Bewegungsenergie des Windes in Rotationsenergie mit Hilfe eines Generators elektrische
Energie erzeugen kénnen. Die gewaltigen Rotoren (Anm. von der doppelten Spannnweite
eines Jumbo Jets) der Windturbinen in 200m Hobhe erzeugen wahrend des Betriebes
kilometerlange Turbulenzen, welche sich als heftige Druckschwankungen Uber weite
Entfernungen ausbreiten. Druckwellen sind deshalb nichts anderes als Schall. Eine
Windkraftanlage produziert also mehr Schall als Strom! Einerseits verursachen die
Rotorbewegungen massive hérbare Schallanteile, welche dann als Larm wahrgenommen
werden. Und andereseits wird auch ein weitgehend unhérbarer aber sehr intensiver
niederfrequenter Schallanteil (sog. Infraschall) erzeugt. Besonders problematisch ist dieser
Infraschall aufgrund seiner langwelligen Eigenschaften, wobei die tieffrequenten
Schallintensitdten kaum gedampft werden und diese Energie auBerdem sehr
durchdringend ist. Das bedeutet, dass Infraschall noch in 10km Abstand von
Windenergieanlagen nachgewiesen werden kann. Diese Messwerte sind auch im Inneren
von Gebéauden oft hoher als davor, so dass auch in den Innenrdumen kein sicherer
Infraschall-Schutz gewéahrleistet sein muss.
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In diesem Zusammenhang stellt sich die schwerwiegende Frage, nach den
gesundheitlichen Auswirkungen, wenn Menschen auf Dauer diesen Infraschall-
immissionen ausgesetzt sind und welche SchutzmaBnahmen in diesem Fall erforderlich
waren?

Diese unausweichlichen Fragen kdnnen aber nur aufgrund von gesicherten wissen-
schaftlichen Studien verlasslich beantwortet werden. Bisher herrscht hierzu jedoch noch
weitgehende Unkenntnis. Nach derzeitigen Informationen des Umweltbundesamtes
besteht in Deutschland zum Thema Infraschall ein deutlicher Mangel an umwelt-
medizinisch ausgerichteten Studienergebnissen. Aus der aktuellen Machbarkeitsstudie
dieses Bundesamtes zitieren wir dazu nur einige Textauszlge:

sDie heutige GréBe der Windkraftanlagen ldsst zuverldssige Schallprognosen nicht zu---
Es ist nicht auszuschlieBen, dass eine dauerende Schallbelastung auch unterhalb der
Wahrnehmungsschwelle zu einer neuronalen Belastung...fihrt---Bei tiefen Frequenzen
fuhrt eine Dauerbelastung zu einer Sensibilisierung (Bahnung)...Gewdhnung ist hier nicht
maoglich---Pulsierende Schallemissionen kénnen Tinnitus und Epilepsie beglinstigen---
Vibration durch Koérperschalliibertragung kann in Kombination mit Infraschall zu
Problemen ftihren---Windkraftanlagen zéhlen zu den relevanten Infraschallquellen und
ftihren zu einer hohen Anzahl von Betroffenen...u.v.a.m. “

Auch das Robert-Koch-Institut gibt in einer offiziellen Mitteilung Bedenken hinsichtlich
eines vorsorgenden Gesundheitsschutzes im Fall der Infraschall Exposition bekannt.
Hier wird ebenfalls noch ein erheblicher Forschungs- und Handlungsbedarf angemahnt.
Insbesondere gibt es keinerlei Erkenntnisse Uber die Langzeiteinwirkungen von Infraschall
Uber viele Jahre und sogar Jahrzehnte hinweg. Denn bei einer Ublichen Betriebszeit der
Windenergieanlagen von mehr als 20 Jahren wéaren die Betroffenen dadurch einer
Dauerbelastung Uber 175.000 Stunden ausgesetzt!

In unserer Sorge um die Gesundheit unserer Mitmenschen miissen wir als Arzte deshalb
mit gréBtmdglicher Sicherheit ausschlieBen kénnen, dass aufgrund dieser Infraschall-
Imissionen durch Windturbinen noch irgendwelche Krankheitsrisiken bestehen kénnten.
Hierzu ware allerdings ein gesicherter Nachweis der unbedingten Risikolosigkeit
erforderlich. Diese Bestatigung wurde jedoch langst nicht erbracht obwohl dies von den
jenigen Akteuren, welche vor Allem durch die Windergienutzung bevorteilt werden,
vorsatzlich behauptet wird. In der Tat erschienen keine belastbaren wissenschaftlichen
Studien, wodurch die Unbedenklichkeit einer langfristigen Einwirkung tieffrequenten
Schalls unterhalb der Hérschwelle bewiesen werden konnte!

Im Gegensatz dazu gilt es inzwischen vielmehr als unbestritten, dass die von den
Windturbinen ausgehenden niederfrequenten Schallemissionen auf den menschlichen
Organismus nachweislich ganz verschiedenartige Gesundheitsschaden bewirken kénnen.
Die derzeit vorliegenden Ergebnisse internationaler wissenschaftlicher Studien geben
allerdings hinreichend Anlass zur Besorgnis.

Kein Mensch sollte sich deshalb diesen unwagbaren Risiken aussetzen!
Diese Erkenntnisse zwingen alle Verantwortlichen zum grundlegenden Uberdenken der
bisherigen Vorgehensweise im Zuge der Planungs- und Genehmigungspraxis flr

Windenergieanlagen.

Denn das Recht auf Gesundheit gehért zu den Grundrechten eines Menschen im
Geltungsbereich des Grundgesetzes flr die Bundesrepublik Deutschland.

LJeder hat das Recht auf Leben und kérperliche Unversehrtheit.“— GG Art. 2 Abs. 2



b. Worunter unsere Patienten leiden

Zusétzlich zu den wissenschaftlichen Veréffentlichungen richten wir als Arzte unsere
Achtsamkeit ebenso auf die leidvollen Erfahrungen unserer Patienten im Zusammenhang
mit den gesundheitlichen Beeintréachtigungen, welchen diese als betroffene Anwohner in
der Nachbarschaft bzw. Umgebung von Windturbinen permanent ausgesetzt sind.
Immerzu klagen Patienten in diesem Fall Uber die folgenden und haufig mehrfach
auftretenden Symptome, wie:

Schlafstérungen, Miidigkeit, verminderte Leistungsfihigkeit, Schwindel, Ubelkeit, Gleich-
gewichtsstérungen, Bluthochdruck, Tinnitus, Konzentrationsstérungen, Depressionen,
Lernschwierigkeiten bei Kindern, Angstgefiihle, Unruhe, Panikattacken, Vibrieren im
Brustkorb, Herzrasen, Atemnot

Dazu lassen wir auch noch die Patienten Uber ihre andauernden unertréaglichen
Belastungen zu Wort kommen:

....ES ist eine Art Folter, wenn man dauernd damit beschallt wird---Man kann diesem
Gerédusch nicht entkommen---Man wird reizbar, man kommt (berhaupt nicht mehr zur
Ruhe.---Das ist wirklich krankmachend---Fir mich ist das Kérperverletzung---Das kribbelt
im ganzen Kérper, wie wenn man vom Strom aufgeladen wdére---Seitdem die
Windkraftanlagen in Betrieb sind, habe ich Schlafstérungen. Nachtruhe ist (iberhaupt nur
noch bei Einnahme von Schlafmitteln méglich...“

c. Uber die Wirkungen unhérbarer tieffrequenter Schallenergien (Infraschall)

Wie bereits dargestellt, wird der Infraschall von Windturbinen in Form von Druckwellen
ausgesandt. Diese niederfrequenten Schallenergien (1-20Hz) sind fiir Menschen meist
unhodrbar. Bei entsprechend hoherer Energie kann Infraschall sowohl als Vibration als
auch mittels anderer Sinnesorgane (z.B. Gleichgewichtssinn; Hautsinne u.a.) auf
bestimmte Weise wahrgenommen werden. Bei niedriger Energie und unterhalb der
Wahrnehmungsschwelle durch das Ohr, kann auch der somit unhérbare Infraschall
dennoch die genannten korperlichen und psychischen Reaktionen auslésen. Alle diese
Reaktionen lassen sich auch durch entsprechende Messungen objektiv nachweisen.

Aus den zahlreichen wissenschaftlichen Veroéffentlichungen (*) ergibt sich derzeit eine
glaubhafte Bestatigung fur die gesundheitsgefdhrdende Wirkung von Infraschall-
immissionen. Dadurch werden auch die von den betroffenen Patienten erlittenen o.g.
Symptome durch die einschlagigen wissenschaftlichen Studien vollauf bestatigt.

d. MaBnahmen zu unserem vorsorglichen Schutz

Die beste Vorsorge ist immer die Vermeidung von andauernden gesundheitsschadlichen
Imissionen. Grundsatzlich sollten jedoch keine Windturbinen in der Umgebung von
Wohnhausern, Arbeitsstatten, Schulen oder Kindergérten etc. betrieben werden.

Die Frage nach einem hinreichenden Schutzabstand ist im Fall der Infraschall-Immission
von Windturbinen bisher noch nicht zuverlassig zu beantworten. Wie zuvor dargestellt,
wird der sehr niederfrequente (und somit langwellige) Infraschall nachweislich auch durch
groBe Hindernisse z.B. Hauser oder durch die Ublichen SchallschutzmaBnahmen kaum
geschwacht und kann dartberhinaus auch in geschlossene Rdume eindringen.

Nach heutigem Wissensstand muss man sich deshalb fir méglichst groBe Abstande zu
den Wohngebieten aussprechen, um die Gesundheit der Anwohner wirksam zu schutzen.
Als erste Richtlinie hierzu kbnnte zumindest die bereits in Bayern gultige Abstandsregel
dienen, welche einen 10-fachen Abstand, bezogen auf die Hbhe der betreffenden
Windkraftanlage, verlangt. Nach der einschlégigen Publikation von B. Voigt zur Thematik:
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»@aesundheitsgefdhrdung durch Infraschall. Wie ist der internationale Stand des Wissens?
Sind die Mindestabstdnde in Deutschland ausreichend groB?” wird hingegen ein
Mindestabstand von 3000m eingefordert, welcher nach heutigem Erkenntnisstand als
vertretbar erscheint.

Die um Grunberg im Windparkprojekt ,|GL* derzeit geplanten Windturbinen stinden somit
deutlich nédher zu den Ortschaften Lehnheim, Lauter, Weickartshain, Stockhausen und
auch zu groBen Teilen des Grinberger Stadtgebietes. Nach diesem Planungsstand wirde
auch ein landwirtschaftlicher Betrieb in Grlinberg sogar nur bis auf ca. 650 m an die
nachstliegende Windenergieanlage heranreichen!

Auch die Theo-Koch-Schule mit Gber 1500 Schilern lage danach nur rund 1200 Meter von
den geplanten Anlagen entfernt. Hier lernen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
bis zu 8 Stunden taglich und wéren dann wéhrend ihrer gesamten Schulzeit diesen
gesundheitlichen Risiken ausgesetzt. Wie schéadlich sich hérbarer Larm auf die kognitive
Entwicklung und Lebensqualitat von Kindern auswirkt, hat ganz aktuell die NORAH-Studie
nachgewiesen. Aber Uber die negativen Wirkungen des unhdrbaren Infraschalls herrscht
immer noch weitgehende Unkenntnis.

Wie der Tagespresse unlangst zu entnehmen war, hat unser noérdliches Nachbarland
Déanemark, aufgrund einiger besorgniserregender Vorfalle, auf die Bedrohung durch
Windkraftanlagen reagiert: ,,Ein GroBteil der ddnischen Kommunen hat die Pléne fiir neue
Winaparks auf Eis gelegt, bis die staatliche Untersuchung Uber die Gesundheitsprobleme
durch Infraschall abgeschlossen ist.“ Die danische Regierung hat deshalb einen
entsprechenden Forschungsauftrag an ein fihrendes Krebsforschungsinstitut vergeben.
Die Ergebnisse werden im Laufe des Jahres 2017 erwartet.

Werte Adressaten, nehmen auch Sie deshalb Riicksicht auf die Gesundheit der
Mitmenschen und bedenken Sie bei lhren beabsichtigten MaBnahmen die schon
jetzt bekannten Risiken!

Wir fordern:

Keine Genehmigung fur die im Projekt ,IGL“ geplanten Windkraftanlagen, fur den
Fall, dass die betreffenden Standorte nicht einen weitgehend als sicher geltenden
Mindestabstand von 3000 m zur umgebenden Wohnbebauung bzw. zu den
Grunberger Schulen aufweisen.

Noch besteht die Méglichkeit, eine fatale Entwicklung mit unabsehbaren gesundheitlichen
Folgen fir unsere Patienten und Mitblrger aufzuhalten. Bitte nehmen Sie unsere
Bedenken ernst! Denn unsere Besorgnis ist wohlbegrindet und stutzt sich sowohl auf
intensive wissenschaftliche Recherchen als auch auf unsere arztlichen Erfahrungen.

Wir Griinberger Biirger wollen auf keinen Fall unfreiwillig zu Versuchspersonen
werden!

e. Zum Wirkungsbereich der Anlagen

Und schlieBlich noch ein Wort zur Veranschaulichung der gewaltigen Dimensionen und
Wirkungsbereiche dieser geplanten GroBwindanlagen: Diese bedenklichen Standorte der
geplanten Windturbinen sollen, aus Griinden des besseren Windertrages, jeweils auf den
umgebenden Hbéhenlagen (siehe dazu Kartierung im Anhang) errichtet werden. Im Falle
des Grunberger Gebietes lagen die hierzu vorgesehenen Flachen allesamt auf einer
durchschnittlichen Héhe von Gber 300m 0.N.N. Die fur Grlinberg vertraglich zugesicherte
Anlagenhohe der betreffenden Windturbinen betrégt danach 210m. Folglich wirden sich
diese GroBwindanlagen, je nach Ortslage, Uber mehrere hundert Meter gegentber dem
individuellen Wohnsitz auftirmen. Damit stinden diese Anlagen fir fast alle Grinberger
Stadtteile und auch fur die meisten angrenzenden Ortsteile immerzu im Sichtbereich und
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in den Uberwiegenden Fallen zudem auch in Horweite sowie im direkten Infraschall-
Wirkungsbereich zu den Bewohnern.

f. Ein Personlicher Appell

Sehr geehrte Adressaten, falls Sie zu dem ausgewahlten Personenkreis der Planer,
Betreiber, Entscheider, Flrsprecher oder auch der wirtschaftlichen NutznieBer dieses
geplanten Grinberger Windparks gehdren sollten, so mdchten wir schlieBlich noch eine
personliche Frage an Sie richten:

Wiirden Sie sich selbst und lhre Familie den (ber Jahrzehnte andauernden Zumutungen
einer solchen Immission aussetzen wollen, wenn hierdurch gesundheitliche Schédden zu
beftirchten sind?

Wir glauben Ihre Antwort zu kennen!

Das gleiche Recht beanspruchen aber auch alle anderen Mitbirger, welche darauf
dréngen, dass Sie weiterhin in ihrem geschutzten Umfeld leben kénnen!

lhre Griinberger Arzte,

vertreten durch

(*) P.S. Wir Griinberger Arzte schlieBen uns dem Positionspapier vom 28.1.2014 unserer
Mediziner Kollegen aus Bad Orb ,Arzte ftir Inmisionsschutz“ (AEFIS) vollinhaltlich an.

Bis zum Redaktionsschluss haben die folgenden Griinberger Arzte bereits diese Initiative
namentlich unterstitzt: Dr. O. Krantz, Dr. H. Krantz, Dr. D. Devynck, Dr. G. Quast

HINWEIS: Unsere Griinberger Arzteinitiative hat dariiberhinaus auch einen umfassenden
und wissenschaftlich begrindeten Appell an das Regierungsprasidium, den Landkreis
sowie an den Magistrat der Stadt Grinberg versandt. Dieser Originaltext mit
entsprechenden Literaturangaben ist ebenso fur jedermann nachzulesen und steht
nunmehr als Download auf der Webseite: www.aerzteinitiative-gruenberg.de zur
Verfligung)



